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Medida financiada no ambito do Pléno de Promocao da Eficiéncia no

Consumo, aprovado pela Entidade Reguladora dos Servicos Energéticos
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A QUEM SE DIRIGE O PROJETO?

TWIST - a tua energia faz a diferenga é um projeto da EDP Servico Universal e da Sair da

Casca dedicado aos alunos que frequentam o ensino secundario, com apoio do Ministério

da Educacdo e Ciéncia / Dire¢cdo-Geral de Inovacdo e de Desenvolvimento Curricular,

UNESCO, Direcao-Geral de Energia e Geologia e Agéncia Portuguesa do Ambiente.

QUE OBJETIVOS?

O principal objetivo deste projeto é sensibilizar os jovens para o tema da eficiéncia

energética e das alteragdes climaticas, assumindo o papel de agentes de mudanca.

Através do desenvolvimento de agcdes em todas as escolas do pais que oferecem ensino
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secundario, aderentes ao projeto, estes jovens irdo promover verdadeiras mudancas de

comportamento tanto na escola como em casa, levando ainda a tematica as comunidades

locais.
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OS GRANDES PLAYERS DESTE PROJETO
twisters: Os principais protagonistas!
Trata-se de um grupo de quatro alunos e um professor de cada escola que oferece ensino
secundario inscrita no projeto, cuja principal responsabilidade sera a implementacao de

acdes na escola no ambito da tematica da eficiéncia energética e alteragdes climaticas,

durante o ano letivo de 2011 — 2012. A eles podem juntar-se todos os alunos da escola!

A equipa twisters sera acompanhada por um monitor na organizacao e implementagao

das acoes.
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OS TWISTERS TERAO QUE DESENVOLVER ALGUMAS TAREFAS OBRIGATORIAS
COMO:

* Participar no workshop regional organizado pela EDP e Sair da Casca;
* Realizar um diagndstico ao consumo energético da escola, com o auxilio de um
formulario que lhes sera disponibilizado;
* Realizar inquéritos aos habitos de consumo energético junto dos colegas, na fase
inicial e final do projeto, para poder comparar a evolucdo no comportamento ao
longo do ano.
* Elaborar um relatédrio final de todas as acdes desenvolvidas no ambito do projeto

twist — a tua energia faz a diferenca, que sera avaliado por um juri e que determinara
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OS PASSOS PARA A CONCRETIZACAO...

EDP e Sair da Casca: um compromisso para com a sustentabilidade que deu origem a um
projeto inovador de educacao para a eficiéncia energética e alteragdes climaticas,
dedicado aos alunos do ensino que frequentem o ensino secundario.
Realizacdao do ano-piloto do twist, nas escolas.
Relancamento do projeto junto das escolas no ano letivo de 2011-2012:

4. Selecdao dos monitores e formacgao aos alunos, pela EDP e Sair da Casca, disponibilizando

também as ferramentas de trabalho necessarias para o desenvolvimento das suas

tarefas.
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Adesao ao projeto por parte das escolas que oferecem ensino secundario nacionais.
Envolvimento da comunidade escolar no projeto através de uma sensibilizacao e de uma
acao para aumentar a eficiéncia energética da prépria escola.
Incentivo: premiar os jovens e as escolas através de um concurso a nivel nacional.
Disseminacdao do tema da eficiéncia energética através da divulgacao dos trabalhos
realizados pelas escolas.

Avaliacao das agdes e atribuicdao de prémios as escolas:

e pela Entidsde Reguladors dod Servicos

12 prémio: 45.000 €
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22 prémio: 35.000 €
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32 prémio: 20.000 €
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Vale Fnac no valor de €700 para os alunos e professores das equipas

vencedoras
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www.twist.edp.pt

O website desenvolvido para o projeto apresenta-se como uma ferramenta pedagogica,
publica, dedicada ao tema da eficiéncia energética e das alteragdes climaticas. Apresentara
ainda o desenvolvimento do projeto nas varias escolas do pais que se inscreverem,

permitindo uma interatividade muito dinamica.
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Funciona também como ferramenta de trabalho para os twisters, disponibilizando
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documentacdo de apoio a realizacdao das tarefas obrigatdrias no ambito do projeto.
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